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Юбилейная конференция, посвященная 15-летию 
Восточно-Европейской группы по изучению сарком
Anniversary conference dedicated to the 15th anniversary of the East European Sarcoma Study Group

17–18 мая 2024 г. в Санкт-Петербурге состоялась 
Юбилейная конференция, посвященная 15-летию Вос-
точно-Европейской группы по изучению сарком (EESG). 
В конференции приняли участие более 200 специалистов 
из России и стран СНГ. Научная программа включала 
обзор инновационных методов и технологий для ран-
ней диагностики сарком, в том числе молекулярные 
маркеры, перспективы иммунотерапии, таргетной 
терапии и комбинированных методов лечения, а также 
представление новых перспективных препаратов  
и терапевтических подходов, обзор хирургических ме-
тодов лечения с применением современных рекон-
структивно-пластических методик, в том числе адди-
тивных технологий. Обсуждалась важность вовлечения 
пациентов в разработку исследований и лечения,  
а также в программы поддержки обучения и реабили-
тации для улучшения качества жизни и понимания 
заболевания. 

Специалистами EESG разработаны и обновляют-
ся в соответствующие сроки клинические рекоменда-
ции по лечению сарком костей и мягких тканей, ко-
торые утверждены Минздравом России и с 2025 г. будут 
обязательны к применению при лечении пациентов  
с данной патологией. Также наши диагносты ежеме-
сячно проводят заседание Костного клуба (Bone Club 
N1) с участием ведущих зарубежных специалистов, на 
котором обсуждаются тонкости дифференциальной 
диагностики сарком костей и доброкачественных но-
вообразований костей. 

С приветственным словом к участникам обрати-
лись председатели конференции академик РАН  
М.Д. Алиев, член-корреспондент РАН В.М. Моисеенко, 
профессор А.Н. Махсон, профессор Г.И. Гафтон. Лидеры 
мнений отметили, что онкоортопедия является одним  
из наиболее быстроразвивающихся направлений онко-
логии в отношении как фармакотерапии, так и техноло-
гий хирургического лечения и реабилитации.

Первая секция конференции была посвящена со-
временным методам лекарственного лечения и диагно-
стики опухолей костей и мягких тканей. Открыл конфе-
ренцию директор Санкт-Петербургского клинического 
научно-практического центра специализированных видов 
медицинской помощи (онкологический) им. Н.П. На-
палкова, член-корреспондент РАН В.М. Моисеенко до-
кладом «Предклиническое и клиническое обоснование 
метаболической терапии рака». Место и роль иммуноте-
рапии в лечении сарком отразил в выступлении профес-
сор А.А. Феденко. О новых достижениях в гистологиче-
ской и молекулярной классификации сарком мягких 
тканей и костей рассказала д.м.н. К.С. Шелехова.  
Т.С. Афонина из МНИОИ им. П.А. Герцена детально пред-
ставила омиксные технологии в диагностике и лечении 
сарком мягких тканей. Предполагается, что постгеномная 
медицина позволит улучшить качество диагностики  
и прогнозирования течения болезни. 

Открывая вторую секцию, которая была посвяще-
на роли хирургического лечения сарком, профессор 
В.В. Тепляков обратил особое внимание на значимость 
реконструктивно-пластических методов в онкоорто-
педии. В выступлении А.Л. Зубарева был показан опыт 
лечения сарком мягких тканей, ассоциированных  
с нейрофиброматозом I типа, в МРНЦ им. А.Ф. Цыба. 
И.Р. Сафин выступил с докладом об эволюции под-
ходов к лечению опухолей лучезапястного сустава. 
Роль реконструктивно-пластических операций у па-
циентов с опухолями мягких тканей таза была показа-
на в выступлении Д.И. Софронова из НМИЦ онколо-
гии им.  Н.Н. Блохина. Результатами применения 
титановых сеток при эндопротезировании пациентов 
с опухолями проксимального отдела голени поделил-
ся доктор И.М. Микайлов. Опыт НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Петрова в лечении опухолей тазового кольца 
был представлен в докладе И.Г. Гафтона. 

В рамках работы конференции проведено заседа-
ние EESG, на котором были подведены итоги работы 
группы за 15 лет. Исполнительный директор EESG Профессор А.А. Феденко
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профессор А.А. Феденко выступил с докладом о ре-
зультатах работы группы, в котором отметил высокие 
достижения в популяризации направления. За 15 лет 
своего существования EESG объединила 24 ведущие 
клиники России и СНГ, где специалисты-онкологи 
профессионально и прицельно занимаются диагно-
стикой и лечением сарком костей и мягких тканей. 
А.А. Феденко поблагодарил всех специалистов за тес-
ное многолетнее сотрудничество.

Одновременно с созданием EESG начато издание 
журнала «Саркомы костей, мягких тканей и опухоли 

Участники конференции

Д.И. Софронов 

кожи», который на сегодняшний день не только реко-
мендован ВАК к публикациям результатов исследова-
ний, но и входит в единую библиографическую и ре-
феративную базу данных рецензируемой научной 
литературы Scopus. Ответственный секретарь журнала 
Д.И. Софронов представил ежегодный отчет о работе 
журнала, где отметил рост библиометрических пока-
зателей, появление новых авторов и повышение каче-
ства статей. Особенно интересные доклады решено 
было опубликовать в виде статей в журнале «Саркомы 
костей, мягких тканей и опухоли кожи». 

В рамках второго дня конференции участники 
смогли обсудить конкретные клинические случаи из 
практики, экспериментальные научные исследования, 
вопросы импортозамещения. В разных клиниках на-
коплен большой опыт применения аддитивных техно-
логий, специалисты активно им делились и находили 
ответы в жарких дискуссиях. Несмотря на достаточно 
узкую тему конференции, организационному комите-
ту удалось собрать в одном месте ведущих экспертов, 
осветив в программе ключевые вопросы ведения па-
циентов с опухолями костей и мягких тканей.

При подведении итогов юбилейной конференции 
были определены приоритетные направления межкли-
нических взаимодействий, планируется усовершен-
ствовать и поднять на качественно новый уровень 
оказание специализированной медицинской помощи 
пациентам с опухолями костей и мягких тканей.


