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Для авторов

Правила для авторов

1. К публикации принимаются оригинальные статьи, 
обзоры, лекции, описание случаев из практики, письма 
в редакцию. Все присылаемые для публикации материа-
лы подлежат обязательному рецензированию ведущими 
российскими специалистами. При подаче материалов в 
редакцию подразумевается, что данные материалы одно-
временно не рассматриваются редакционными советами 
других изданий.

2. Рукопись направляется в редакцию с сопроводи-
тельным письмом от учреждения, в котором выполнена 
работа. В письме должны быть перечислены фамилии 
всех авторов и указано название работы.

Рукопись должна быть подписана всеми авторами и 
сопровождаться информационной страницей, на которой 
будут указаны: имя, адрес, номер телефона и факса, адрес 
электронной почты автора статьи, с которым редакция 
будет вести переписку. Данная страница должна быть 
подписана всеми членами авторского коллектива, что 
означает согласие на публикацию представленной работы. 
Подача материалов для публикации означает автомати-
ческую передачу авторских прав автора издательству с 
момента физического их получения. Принятая к печати 
документация становится постоянной собственностью 
журнала и не подлежит частичному или полному вос-
произведению без письменного разрешения редакции. 
Работы, принятые для публикации другими редакциями, 
не принимаются. Получение разрешений на воспроиз-
ведение иллюстраций, таблиц и т. д., опубликованных в 
других печатных изданиях и использованных в данном 
печатном материале, возлагается на автора публикации. 
Редколлегия оставляет за собой право сокращения объема 
публикаций без согласования с автором. Рукописи авторам 
не возвращаются.

3. К рассмотрению принимаются работы, написанные 
на русском языке. Материалы должны быть представлены 
в напечатанном виде в 2 экземплярах, а также в элект-
ронном виде.

При оформлении рукописи следует придерживаться 
следующих общих требований:

шрифт Times New Roman, размер 12, двойной ин-
тервал, отступ по левому краю 3,5 см, выравнивание по 
ширине. Текст следует набирать без абзацных отступов и 
не использовать переносов. Распечатывать текст нужно 
только на одной стороне листа формата А4.

Первая страница должна содержать: название работы 
на русском и английском языках, список авторского 
коллектива (И.О. Фамилия) на русском и (Фамилия 
И.О.) английском языках, полное название учреждения, 
где проводилась данная работа (название учреждения, 
город) на русском и английском языках, адрес для кор-
респонденции на русском и английском языках (включая 
телефон, факс и адрес email), ключевые слова (от 3 до 10 
слов) на русском и английском языках, а также отдельной 
строкой информацию о количестве страниц, рисунков 
(цветных и чернобелых), графиков и таблиц, источников 
литературы.

Резюме на двух языках (рус. и англ.) обязательно для 
всех публикаций.

Для оригинальных статей – не более 1500 знаков с 
пробелами, должно содержать следующие выделенные 
подрубрики:

– цель работы			   – Background
– материалы и методы   		  – Methods
– результаты           			   – Results
– заключение         			   – Conclusion     
Для всех остальных публикаций (лекций, обзоров, 

случаев из практики, статей для рубрики «обмен опытом») 
резюме должно содержать не более 750 знаков с пробела-
ми и кратко отражать суть работы.   

Сокращения без расшифровки (кроме общепринятых) 
не допускаются. Допускается не более 5 сокращений сло-
восочетаний. Условные обозначения специальных тер-
минов при первом упоминании приводятся полностью. 
Сокращения иностранных словосочетаний приводятся по 
первым буквам русскоязычного эквивалента с указанием 
оригинального варианта. Единицы измерения должны 
быть приведены в системе СИ. Следует избегать исполь-
зования сносок, при крайней необходимости их нужно 
пронумеровать и расположить внизу соответствующей 
страницы. По ходу текста на полях должны быть указаны 
последовательно номера таблиц и рисунков в квадратных 
скобках. Химические и математические формулы, названия 
химических соединений и лекарств, цитаты визируются 
авторами на полях рукописи, а в электронном виде – на 
полях значком «визирую» , что означает отсутствие  в них 
ошибок или опечаток.

Для лекарственных препаратов следует указывать 
международные названия за исключением тех препара-
тов, для которых международные названия не предус-
мотрены. 

Требования к оформлению рукописей

 Для авторов 
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Требования к оформлению рукописей

Таблицы и иллюстрации

Число таблиц в представляемых рукописях не должно 
превышать 3, рисунков – не более 6 (включая цветные 
фотографии). Таблицы и иллюстрации (пронумерован-
ные арабскими цифрами) должны быть расположены на 
отдельных страницах. Подписи к рисункам печатаются на 
отдельных страницах. Не следует использовать фоновую 
заливку таблиц и рисунков. По возможности следует 
сгруппировать несколько иллюстраций в единый блок для 
печати (макс. размер блока 180 × 225 мм). На обратной сто-
роне каждой иллюстрации карандашом укажите номер 
рисунка, фамилию автора и «верх» изображения. Для 
электронных версий при сканировании используйте 
разрешение 300 dpi для цветного изображения и 800–
1200 dpi для чернобелого, формат файла – TIFF. 

Цветные иллюстрации: допускается включение в  
1 публикацию не более 4 цветных фотографий размером 
90 × 120 мм. 

Литература

В списке литературы использованные источники 
приводятся по порядку цитирования в тексте с указанием 
всех авторов с инициалами, названия книг, журналов, 
места издания, издательства, года издания, тома и номера 
выпуска, страниц «от» и «до». Следует использовать сокра-
щения названий журналов в соответствии с Index Medicus 
System. Все источники должны быть пронумерованы, а их 
нумерация — строго соответствовать нумерации в тексте 
статьи. Ссылки в тексте указывают арабскими цифрами 
в [квадратных скобках]. В списке литературы могут быть 
указаны только ссылки, использованные в тексте. Если 
число авторов составляет не более 4, то указываются 
все авторы. Если число авторов превышает 4, то ука-
зываются Ф.И.О. первых 3 авторов, а далее «соавт.» 
или «et al.». Правильность написания литературных 
источников дополнительно визируется авторами на 
полях списка литературы.

Оригинальные статьи 

  Статьи представляются в объеме до 15 страниц, 
включая резюме на русском и английском языках (см. 
пункт 3 настоящих правил), ключевые слова на русском 
и английском языках, дополнительно название и Ф.И.О. 
авторов на английском языке, подписи к рисункам, спи-
сок литературы, таблицы. Текст должен содержать сле-
дующие разделы, выделенные полужирным шрифтом: 
Резюме, Введение, Материалы и методы, Результаты и 
обсуждение, Выводы, Литература. В разделе «Введение» 
должны быть четко сформулированы задачи исследова-
ния. В разделе «Материалы и методы» следует: 

1) Описать дизайн исследования: 
– Указать тип исследования (например: одномомент- 

ное, «случайконтроль», проспективное).
– назвать популяцию, из которой набирались выбор-

ка. Если основная и контрольная группа набирались из 
разных популяций, назвать каждую из них.

– перечислить критерии включения и исключения 
наблюдений. Если они были разными для основной и 
контрольной групп, привести их отдельно.

– разъяснить способ разбиения выборки на группы.
– В случае применения рандомизации назвать ее метод.  
2) давать описание методов исследования в воспро-

изводимой форме с соответствующими ссылками на 
литературные источники и с описанием модификаций 
методов, выполненных авторами.

3) указать, какое программное обеспечение исполь- 
зовалось для статистического анализа данных (назва- 
ние и номер версии пакета программ, компаниюпро- 
изводителя).

4) Указать, какая величина уровня значимости (р) 
принята за критическую при интерпретации результатов 
статистического анализа (например, «критической вели-
чиной уровня значимости считали 0,001»).

В разделе «Результаты» следует:
1) Расшифровывать, какие именно описательные 

статистики приводятся для количественных признаков 
(например: «среднее и среднеквадратическое отклонение 
(M+s)»; «медиана и квартили Me [Q

1
; Q

3
]»).

Внимание! Стандартную ошибку среднего (m) в качестве 
описательной статистики использовать не следует. 

2) Приводить число наблюдений для каждого описы-
ваемого признака в каждой группе, как в тексте, так и в 
таблицах и рисунках. Также в таблицах и рисунках (либо 
их заголовках) необходимо указывать, какие описательные 
статистики на них представлены. 

3) При приведении уровня значимости (р) необхо-
димо указывать метод статистического анализа, в ходе 
которого данный уровень значимости рассчитан. Уровень 
значимости рекомендуем приводить с точностью до тре-
тьего десятичного разряда (например, 0,038), а не в виде 
неравенства (р<0,05 или p>0,05).

4) При использовании параметрических методов ста-
тистического анализа (например, Ткритерия Стьюдента, 
корреляционного анализа по Пирсону) должны быть 
приведены обоснования их применимости. 

5) При исследовании эффективности диагностических 
методов следует приводить результаты в виде чувстви-
тельности, специфичности, прогностической ценности 
положительного и отрицательного результатов с расчетом 
их доверительных интервалов.

6) При исследовании эффективности медицинского вме-
шательства (метода лечения или профилактики) необходимо 
приводить результаты сопоставления основной и конт-
рольной групп как до вмешательства, так и после него. 

Раздел «Выводы» должен включать пронумерованный 
список положений, подтвержденных в результате статис-
тического анализа данных. Выводы должны соответство-
вать сформулированным задачам работы.

В списке литературы желательно указывать не более 
15 источников.

Обзоры

Обзоры (общий объем – до 23 страниц): включают 
название статьи и Ф.И.О. авторов на русском и анг-
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Для авторов

лийском языках, название учреждения на русском и 
английском языках, ключевые слова на русском и анг-
лийском языках, резюме на русском и английском языках. 
Список литературы не должен превышать 20% общего 
объема текста.

Лекции

Лекции (общий объем – до 23 страниц): возможен 
произвольный стиль изложения; название и Ф.И.О. 
авторов, ключевые слова и резюме следует представлять 
на русском и английском языках. Требования к иллюст-
ративному материалу – такие же как для оригинальных 
статей. При желании авторов к лекции прилагается 
список литературы с обязательными ссылками в тексте 
по приведенным выше правилам. Список литературы к 
тексту лекций не должен превышать 10 наименований 
из числа основополагающих работ, доступных широкому 
кругу читателей.

Описание случаев из практики

Данные материалы должны содержать не более пяти 
страниц печатного текста и не более трех таблиц или 
рисунков. 

Письма в редакцию, относящиеся к опубликованным 
в журнале материалам, не должны превышать одной 
печатной страницы, включая не более одной таблицы 
или рисунка.

Параметры электронных версий

Электронная версия должна содержать только инфор-
мацию, относящуюся к данной работе.

Электронный носитель должен сопровождаться сле-
дующей информацией: первой строкой укажите краткое 
название Вашей статьи, затем ваши имя и фамилию, 
затем почтовый и электронный адреса, а также номера 
контактных телефонов. Далее укажите программное 
обеспечение, в котором выполнена работа.

Формат электронной версии текста: 
MS Word 97/98/2000/XP. 

Рукописи авторам не возвращаются. Материалы, не 
отвечающие данным требованиям, к публикации не при-
нимаются. 

Адрес для отправки материалов:

Ответственному секретарю редакции
Сушенцову Евгению Александровичу

115478, Москва, Каширское шоссе, 24
Тел.: 8 (495) 3249649, 89169286302
email: crcspine@rambler.ru

Пример оформления работ

Молекулярнобиологические маркеры в сыворотке 
крови больных первичными опухолями костей

Н.Е. Кушлинский, И.В. Бабкина, Ю.Н. Соловьев,  
И.В. Булычева, Г.Н. Мачак, М.Д. Алиев 

Российский онкологический научный центр им.  
Н.Н. Блохина РАМН, г. Москва

Ключевые слова: FGF1, FGF2, эндостатин, опухоли 
костей, сыворотка крови

Molecularbiology markers in the serum of patients with 
primary bone tumors

Kushlinsky N.E., Babkina I.V., Soloviev Yu.N., Bulicheva 
I.V., Machak G.N., Aliev M.D. 

N.N. Blokhin Russian Cancer Research Center, Russian 
Academy of Medical Sciences, Moscow, Russian Federation

Key words: FGF1, FGF2, endostatin, bone tumors, 
serum 
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